
LASTEAEDADE LOOVKONKURSS 

www.olevalmis.ee

 „Lasteaed – meie turvapesa“
Päästeamet kutsub elanikkonnakaitse kuu raames 5–7-aastaste laste rühmi osalema loovkonkursil.

Konkursi eesmärk on anda lastele mängu ja praktiliste tegevuste kaudu teadmisi, kuidas ootamatutes
kriisiolukordades rahulikult ja turvaliselt toime tulla.

 Sihtgrupp: 5–7-aastased lasteaialapsed üle Eesti.

 Töid ootame Padletisse kuni 19.10.2026 (k.a).

 Auhindade loosimine hiljemalt 27.10.2026.

 Põhisõnum lastele:  Koos saame hakkama ka ootamatutes olukordades – lasteaed on turvaline koht, kus oskame tegutseda targalt, rahulikult ja üksteist

toetades.

Tegevuste läbiviimine:  Keskenduge laste aktiivsele osalusele, arutelule ja mängulisusele. Vt tegevusi järgmisel leheküljel.

Tegevuse kajastamine Padletis: Avage keskkonna veebilehekülg https://padlet.com/elanikkonnakaitsekuu/lasteaed_meie_turvapesa (kontot ega salasõna

pole vaja).

Tehke postitus (1 postitus rühma kohta):

1. Pealkiri: Lasteaia ja rühma nimi, maakond või linn, e-posti aadress (nt Tallinna Vormsi Lasteaed – Kiisupere rühm, Tallinn, e-post@gmail.com).

2.  Sisu: Lühikirjeldus tehtust ja laste mõtted/tsitaadid.

3. Meedia: Lisage fotod, fotokollaaž või videolink (nt YouTube/Vimeo).

Avaldamine: Vajutage nuppu „Publish“ / „Avalda“ hiljemalt 19.10.2026.

Kõigi esitatud tööde vahel loosime välja praktilised ja teemakohased auhinnad – kvaliteetsed laternad Galileo 500 (vaata auhinda). 

See on asendamatu ja turvaline abimees igasse rühma.

Peame loovkonkursil oluliseks:

 Laste kaasatus: Lapsed teevad, mõtlevad ja katsetavad ise (mitte pealtvaatajatena).

Õppimine ja turvatunne: Lapsed mõistavad põhitõdesid ja oskavad ohu korral rahulikult tegutseda.

 Loovus ja koostöö: Mänguline lähenemine ja ühine tegutsemine.

 Konkursil ei otsita kõige kallimat, professionaalsemat ega kõige ilusamat videot. Keskenduge sisu edasiandmisele ja laste kogemusele

Kuidas osaleda ja tööd esitada?

Auhindade loosimine ja olulised põhimõtted

https://padlet.com/elanikkonnakaitsekuu/lasteaed_meie_turvapesa
https://matkasport.ee/laternad/19858-73859-galileo-500-latern.html#/varv-must/varv_filtreerimiseks-must


Tegevuspesa Teema ja arutelu Praktiline tegevus Laste õpiväljund

Valguspesa

(Elektrikatkestus)

Mis seadmed töötavad

elektriga ja millega tuleb

pimedas arvestada? Miks

ei tohi joosta

Ruum hämaraks;

taskulampide ja

pealampide kasutamine;

varjuteater; tekkidest

valgusonni ehitus.

Teab alternatiivseid

valgusallikaid; liigub

pimedas rahulikult ja

kuulab täiskasvanut

Soojapesa

(Küttekatkestus)

Kuidas hoida sooja ja

miks on vaja tekke?

Kellelt abi paluda?

Soojade riiete valimine;

ühise „soojapesa“

ehitamine, kus koos

lugeda või laulda.

Oskab end soojas hoida;

teab, et murega

pöördutakse täiskasvanu

poole.

Veepesa

(Veekatkestus)

Milleks vajame puhast

vett? Kuidas saada

puhast joogivett? Kuidas

pesta käsi ilma

kraaniveeta?

Puhta joogivee nurga

loomine; käte

puhastamine niiskete

salvrätikute või

desovahendiga;

näidisfiltri

meisterdamine.

Mõistab puhta vee

tähtsust; oskab veeta

käsi puhastada; teab,

kuidas saada puhast

joogivett.

Turvapesa

(Ohuolukord ja

varjumine)

Millistes olukordades

peab varjuma? Millised

on varjumise olulised

tähelepanekud? Keda

peab kuulama.

Turvalise akendeta

siseruumi leidmine

(vastavalt maja

kriisiplaanile); rahulik

harjutuskogunemine;

rahustavad mängud

(hingamine, laul).

 Teab kuidas koos

rühmaga liikuda

sobivasse lasteaia/rühma

varjumiskohta; oskab

märguande peale

rahulikult juhiseid

järgida.

Rahupesa

(Tunded ja julgus)

Mis toetab laste

rahulikuks jäämisel?

Kuidas üksteist toetada?

Kuidas sõpra toetada?

Hubase pesa loomine

rahunemiseks,

joonistamiseks,

kallistamiseks ja

tunnetest rääkimiseks.

Oskab nimetada oma

tunnet ja teab viise

rahunemiseks; julgeb

küsida ja anda märku, kui

vajatakse abi.

Valige rühma lastega vähemalt üks ülesanne, ent soovi korral võite läbi teha ka kõik viis.

Tegevuspunktid
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